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INFORMACJE OGOLNE:

Dane rejestrowe i kontaktowe:

Stowarzyszenie Pracownia Filmowa ,,Cotopaxi”

siedziba:

ul. Skaryszewska 6 lok. 17, 03-802 Warszawa
www.facebook.com/PracowniaFilmowaCotopaxi

WWWw.pracowniacotopaxi.pl

NIP: 1132713045
KRS: 0000302175

REGON: 141368601
mail: biuro@ pracowniacotopaxi.pl

tel. 792 799 550

Stowarzyszenie Pracownia Filmowa ,Cotopaxi” utworzone zostato 2 Ilutego 2008 r.

a jego formalna rejestracja w Krajowym Rejestrze Sgdowym miata miejsce 27 marca 2008 r.
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Liczba cztonkdw Stowarzyszenia: 34 osoby. W 2018 roku nie byto zmian w liczbie cztonkow,

nie przybyli nowi ani nie odeszli dotychczasowi cztonkowie.

Skfad Zarzadu Stowarzyszenia od dnia 22.06.2018 r. tworza:

tukasz Szewczyk — prezes Zarzadu

Anna Paulina Sierzputowska — wiceprezeska Zarzgdu

Ada Gaska — cztonkini Zarzadu

Sktad Komisji Rewizyjnej Stowarzyszenia od dnia 22.06.2018 tworza:

Kamil Matuszczyk

Milena Suchenek

Marcin Sidwinski

Zespot:

tukasz Szewczyk — koordynator biura ds. organizacji i produkcji filmowej, gtdwny trener,

koordynator projektdéw miedzynarodowych

Ada Gaska — koordynatorka projektéw krajowych, trenerka, facylitatorka

Anna Paulina Sierzputowska — prowadzenie strony internetowej
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Aleksandra Bradel - facylitatorka prac grup

Kamil Matuszczyk - facylitator prac grup

Karolina Grzeogorzak — facylitatorka prac grup

Malwina Gan — facylitatorka prac grup

Katarzyna Gut — facylitatorka prac grup

Dominika Banasiak - wolontariuszka

Cele statutowe stowarzyszenia:

W brzmieniu obowigzujgcego statutu do celdow naleza:

1.

2.

dziatanie na rzecz kultury, w szczegdlnosci w obszarze filmu i audiowizualnosci,

wspieranie inicjatyw lokalnych, w tym mtodziezowych, stuzgcych powstawaniu sztuki

i kultury,

realizacja dziatarn edukacyjnych i naukowych w zakresie szerzenia wiedzy o sztuce

filmowej lub poprzez sztuke filmows,

promowanie nowoczesnej edukacji kulturalnej w pracy z dzie¢mi, mtodziezg i osobami

dorostymi,

wspieranie organizacji pozarzgdowych w Polsce i za granicg poprzez upowszechnianie

ich dziatalnosci i wizerunku w formie audiowizualnej,

propagowanie wiedzy, nauki i kultury oraz formowanie postaw odpowiedzialnosci

obywatelskiej,

realizacja dziatan wspomagajgcych rozwdéj demokracji, w tym demokracji lokalnej,
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10.
11.

12.

13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

realizacja dziatan na rzecz pogtebiania integracji europejskiej,

wspieranie animatordéw lokalnych (w tym doskonalenia zawodowego nauczycieli)

w zakresie profilu dziatalnosci Stowarzyszenia,
aktywizacja spoteczna oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
promowanie wigczenia spotecznego i walki z ubéstwem,

prowadzenie dziatan wspierajgcych wzmacnianie wiezi spotecznych, rozwdéj wspdlnot
i spotecznosci lokalnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywizacji mtodziezy, w tym

promocji wolontariatu,

wspieranie roznych form ksztatcenia ustawicznego,

wspieranie edukacji pozaformalnej mtodziezy i niezawodowej edukacji osdb dorostych,
promocja przedsiebiorczosci,

wspieranie dziatan w zakresie ochrony srodowiska kulturowego i przyrodniczego,

promowanie ochrony dziedzictwa kulturowego i naturalnego, a takze ochrony

Srodowiska naturalnego i efektywnego wykorzystania zasobdw,
przeciwdziatanie wykluczeniu informacyjnemu,

przezwyciezanie barier, uprzedzen i stereotypdw.

Sktadka cztonkowska:

Od 17 czerwca 2016 r. wysokosc¢ sktadki cztonkowskiej pozostaje na przyjetym przez Walne

Zebranie Cztonkdéw poziomie 3 zt miesiecznie (36 zt rocznie).
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STRUKTURA | ZRODLA PRZYCHODOW STOWARZYSZENIA
W 2018 R.

Szczegbtowq analize finansowga zawiera sprawozdanie finansowe za 2018r., w tym rozdziale
zostaty zaprezentowane najwazniejsze informacje oraz szczegéty dotyczace struktury

przychodow.

W roku 2018 Stowarzyszenie zanotowato znaczny spadek (o0 65% w stosunku do roku 2017)
przychoddw z nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego przy zachowaniu praktycznie

tego samego poziomu przychodow z odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego.

Na spadek sumy przychodow w 2018r. najwiekszy wptyw miat spadek srodkéw

otrzymywanych w ramach dotacji na prowadzenie dziatalnosci statutowej zwigzanej
z nieodptatng dziatalnoscig pozytku publicznego (brak dofinansowania w konkursach
na kontynuowanie dwéch kluczowych cyklow: Dom od srodka oraz PéZzne debiuty). Zwiekszyta
sie za to dywersyfikacja zrodet uzyskiwanych przychodow i w 2018r. obejmowata zaréwno
$rodki miedzynarodowe (Stowarzyszenie byto liderem w dwuletnim projekcie Erasmus+
pn. ,Innowacyjne metody edukacji dorostych dla przysztosci Europy”), jak i lokalne
(dzielnicowa procedura matograntowa). Wzrdst réwniez udziat przychodéw z odptatnej
dziafalnosci pozytku publicznego oraz darowizn w strukturze przychoddéw ogdtem
co wzmacnia korzysci dywersyfikacji Zrédet oraz otwiera nowe mozliwosci w zakresie

pozyskiwania srodkow.

Przychody z nieodptatne] dziatalnosci pozytku publicznego w 2018r.

Nazwa projektu Forma/ Grantodawca Wysokosé Procentowo
przychodu (z) w strukturze

Nowatorskie metody Dotacja/ Erasmus+ KA2 | 75 697,46 39,88%

edukacji dorostych dla Edukacja dorostych (przychéd catego
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Stowarzyszenic Pracownia

ul. Skaryszewska

tel. 792799550

przysztosci Europy 2016 konsorcjum
organizacji
partnerskich)
Film/empatia Dotacja/ Biuro Kultury 30 000,00 15,80%
m.st. Warszawy
Warsztaty rozwojowe z Dotacja/ Urzgd m.st. 5 080,00 2,68%
wykorzystaniem wideo: Warszawy
WTZ na Targdéwku
Warsztaty foto/wideo w Dotacja/ Urzad Dzielnicy | 10 000,00 5,27%
plenerze Zoliborz m.st. Warszawy
Wspdtodczuwanie, czyli Dotacja/ Urzad Dzielnicy | 2 300,00 1,21%
warsztaty z empatii Zoliborz m.st. Warszawy
PéZzne debiuty na Dotacja/ Urzad Dzielnicy | 14 500,00 7,64%
Ursynowie Ursynéw m.st.
Warszawy
RAZEM 137 557,46 72,48%
Przychody z odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego w 2018r.
Nazwa dziatania Zleceniodawca Wysokos¢ przychodu
(zt)
Wideo Mapa Bielan 2 Urzad Dzielnicy Bielany 25 000,00 13,17%
m.st. Warszawy
Pozostate dziatania 9726,01 5,12%
RAZEM 34 726,01 18,29%
Sktadki cztonkowskie 216,00 0,11%
Darowizny (wszystkie od osdb fizycznych) 17 322,46 9,12%
Przychody tacznie 189 821,93 100%

c
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GLOWNE DZIALANIA STATUTOWE:

INNOVATIVE METHODS OF ADULT EDUCATION FOR
THE FUTURE OF EUROPE

e do) Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Komisji

adult education for
the future of Europe

Europejskiej w ramach projektu Erasmus+ Edukacja

Dorostych, partnerstwa strategiczne 2016.
Projekt zrealizowany w roku sprawozdawczym (lata 2016-2018).

OPIS: Projekt ,Innovative methods of adult education for the future of Europe” realizowany
w partnerstwie czterech organizacji pochodzgcych z Polski, Wielkiej Brytanii, Hiszpanii i Wtoch
powstat z potrzeby reakcji organizacji dziatajgcych w obszarze edukacji oséb dorostych
na wyzwania, ktore stojg przed Unig Europejskg w kontekscie kryzysu migracyjnego i reakcji

spoteczenstwa na nig.

Celem projektu byto dzielenie sie najlepszymi technikami i metodami pracy z osobami
dorostymi (w kontekscie dziatan edukacyjnych), aby znalez¢é rozwigzanie problemu integracji
marginalizowanych grup spotecznych i ksztattowania opinii publicznej w duchu otwartosci

i szacunku dla innych.

DZIAtANIA, KTORE MIALY MIEJSCE W 2018 R.:

- szkolenie w Hiszpanii prowadzone przez firme Magenta Consultoria, dotyczace
wykorzystania metody LEGO® SERIOUS PLAY® oraz wprowadzenia elementow grywalizacji

w edukacji oséb dorostych;
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- szkolenie w Wielkiej Brytanii prowadzone przez organizacje Real Time LTD, dotyczace

wizualnego tworzenia narracji (visual storytelling) jako metody edukacji/pracy z osobami

dorostymi;

- miedzynarodowe spotkanie projektowe (podsumowujgce partnerstwo i wszystkie dziatania
realizowane w ramach projektu) w Polsce organizowane przez nasze Stowarzyszenia — lidera

projektu.

W ramach projektu odbyty sie rowniez spotkania upowszechniajgce, dotyczgce kazdej
mobilnosci, podczas ktorych przedstawiciele dzielili sie zdobytg wiedzg i umiejetnosciami

oraz prezentowali materiaty audiowizualne zrealizowane w trakcie warsztatow.

fot. A. Gaska

PARTNERZY:
Stowarzyszenie Pracownia Filmowa , Cotopaxi” (lider)

Real Time (Wielka Brytania)
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Magenta (Hiszpania)
ltalian Center for Permanent Learning (Wtochy)
STRONA INTERNEOWA PROJEKTU:

www.educationforfuture.eu

MOVIE MOWI. MIEDZYPOKOLENIOWE OPOWIESCI CYFROWE:

Projekt zostat dofinansowany ze s$rodkdéw konkursu ,Seniorzy
w akcji” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci i Towarzystwa

Inicjatyw Tworczych ,e”.

OPIS: Ludzie od zawsze dzielili sie historiami, basniami, mitami,

ktore odtwarzaty, jak i kreowaty Swiat, budowaty wspdinoty,

uczyty, zmieniaty...

Tym tez jest storytelling, ktory powszechnie wykorzystywany komercyjnie moze by¢ takze
Swietnym narzedziem do dziatan spotecznych, np. pracy ze spotecznoscig lokalng lub grupami

marginalizowanymi.

Obecnie mamy wiecej $rodkéw wyrazu (nowe technologie), ktére moga wzbogaci¢ nasz
przekaz, wpisujgc go w dynamike XXI wieku. Z tych zmian czerpie digital stortelling (DST) —

cyfrowe opowiadanie historii.

W ramach projektu przeprowadzono serie warsztatow DST, w trakcie ktorych uczestnicy
(seniorzy, seniorki i mtodzi dorosli) tworzyli swoje cyfrowe opowiesci — digital stories. Digital

stories, to krotkie cyfrowe opowiesci, na ktére sktadajg sie elementy audiowizualne (zdjecia,
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wideo, rysunki, nagrania dzwiekowe) przedstawiajgce unikalng historie, doswiadczenia

i emocje tworcy.

Warsztaty odbywaty sie w terminach 16-17 oraz 23-24 marca 2018 — Warsztaty digital
storytelling, 9 maja 2018 — Warsztaty opowiadania historii, 21 czerwca 2018 — Warsztat Jak

wykorzystac digital storytelling w dziataniach spotecznych.

Projekt zakonczyty dwa pokazy digital stories zrealizowanych przez uczestnikédw w terminach:
9 czerwca oraz 21 czerwca. Ponad to caty czas mozna je zobaczy¢ na kanale youtube

Stowarzyszenia: https://www.youtube.com/watch?v=ARNSGGmPgEo

fot. A. Gaska

PARTNERZY:
PACA 40
STRONA INTERNETOWA PROJEKTU:

http://pracowniacotopaxi.pl/movie-mowi/
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WARSZTATY ROZWOIJOWE Z WYKORZYSTANIEM WIDEO - WRZWW WTZ
TARGOWEK:

Projekt dofinansowany ze srodkdw m.st. Warszawy.

OPIS: W ramach projektu odbyt sie cykl warsztatéw rozwojowych
z wykorzystaniem wideo oraz warsztaty z wykorzystania metod
audiowizualnych w pracy z osobami z niepetnosprawnoscig dla

specjalistow.

W trakcie szkolenia dla specjalistow/kadry Warsztatu Terapii
Zajeciowej na state pracujgcych z osobami z zaburzeniami psychicznymi (psychologow,
terapeutdéw, pracownikow socjalnych uczestnicy uczyli sie podstaw obstugi sprzetu filmowego
— tak aby w przysztosci moc wspierac¢ uczestnikéw/odbiorcéw swoich instytucji w dziataniach
filmowych oraz zdobyli wiedze dotyczacg sposobu pracy z wykorzystaniem metod

audiowizualnych, z uwzglednieniem potrzeb wynikajgcych ze specyfiki tej grupy.

Drugim dziataniem byty warsztaty (cykl spotkan) dla uczestnikow Warsztatow Terapii

Zajeciowej na Targowku. W trakcie warsztatow uczestnicy nauczyli sie m.in:
— obstugi technicznej sprzetu filmowego,

— zasad zwigzanych z realizacjg obrazu,

— podstaw zwigzanych z jezykiem filmu,

— podstaw postprodukcji.

Realizacja projektu byta réwniez szansg na nawigzanie nowego partnerstwa —

ze Stowarzyszeniem POMOST, dziatajgcym w obszarze zdrowia psychicznego.
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fot. A. Gaska

PARTNER:
Brodnowskie Stowarzyszenie Przyjacidt i Rodzin Osdb z Zaburzeniami Psychicznymi ,POMOST”
STRONA INTERNETOWA PROJEKTU:

pracowniacotopaxi.pl/wtz-targowek/

WIDEO MAPA BIELAN edycja ‘18

Projekt dofinansowany ze srodkéw m.st. Warszawy.

OPIS: Wideo Mapa Bielan to multimedialny projekt realizowane
/\/\ //L P /F przez Stowarzyszenie Pracownia Filmowa COTOPAXI i Bielanski
@'E'L/Al\\‘ Srodowiskowy Dom Samopomocy od 2017 roku, w ramach

edyca 2018
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ktorego zbieramy i upowszechniamy historie najciekawszych miejsc na terenie warszawskiej

dzielnicy Bielany.

Juz drugi rok prowadzone byty spotkania z bielanianami, w trakcie ktérych mieszkancy
wybierali swoje ulubione miejsca na terenie dzielnicy. Kazde z nich stato sie bohaterem
jednego z filméw - reportazy, nakreconego przez uczestnikéw Bielariskiego Srodowiskowego
Domu Samopomocy — o0soby z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz osoby
z doswiadczeniem choroby psychicznej. Krotkometrazowe filmy, nad ktorymi pracujg
uczestnicy przyblizajg atrakcyjne tereny rekreacyjne, lokalny koloryt, miejsca kultowe, ktorymi
warto pochwali¢ sie przed catg Warszawg a jedna z etiud utrwala akcje poszukiwawcza...

bielanskiego stonial

Projekt prowadzony byt w oparciu o technike wideo uczestniczagcego (ang. PV, Participatory
Video). Jest to technika z pogranicza filmu, animacji spotecznej i badan w dziataniu,
umozliwiajgca grupom i spotecznosciom stworzenie wtasnego filmu. Podstawg PV jest
pozostawienie swobody amatorom i sprowadzenie wspierajgcych ich filmowcow do roli

facylitatoréw, czyli ,pomagaczy”.

Mapa stworzona w ramach

projektu (rys. obok).

Gtéwne rezultaty projektu —
krétkometrazowe wideo
wizytowki miejsc  zostaty
premierowo upowszechnione
w trakcie otwartego pokazu

dla mieszkancéw warszawskich

Bielan, ktéry odbyt sie 12

@ LAS MOCNSKI O BIELANSKI SRODOWISKOWY grudnia w sali widowiskowej
© GIEDA WOLUMEN DOM SAMOPOMOCY o

© PATNICIA @ HUTA | KLUB PIKARSKI HUTNIK Urzedu Dzielnicy.

© PrRAFIA © sc207kAR?

© KEPA POTOCKA @ MURAL CZERWONY KAPTUREK
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W wydarzeniu uczestniczyto ponad 100 osdb. Nastepnie etiudy zostaty zamieszczone na

stronie internetowej projektu.

Etiudy, ktore powstaty w ramach edycji 2018:

- Szczotkarki (4:30)

- Hutnik (3:64)

- Bielany Ekspres odc. 1 — Mural Czerwony Kapturek (7:32)

- Bielany Ekspres odc. 2 - Bielariski Srodowiskowy Dom Samopomocy (6:04)

Powstate w projekcie filmy, zostaty zamieszczone na stronie internetowej projektu (adres

ponizej) oraz nagrane na ptyty DVD.

W ramach projektu powstat takze drukowany kalendarz promujacy projekt oraz walory

warszawskich Bielan.

fot. A. Gaska
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PARTNER:
Bielariski Srodowiskowy Dom Samopomocy
STRONA INTERNETOWA PROJEKTU:

wideomapabielan.pl

POZNE DEBIUTY NA URSYNOWIE

Projekt dofinansowany ze S$rodkow m.st.

Warszawy.

péi ne dEbiuty OPIS: Zesztoroczna edycja cyklu ,Pézne debiuty”

na Ursynowie miata wymiar lokalny i odbywata sie pod nazwa:
"PdZne debiuty na Ursynowie”. W warsztatach wzieto udziat 12 senioréw z warszawskiego

Ursynowa, ktérzy przez kilka miesiecy pracowali w dwdch kilkuosobowych zespotach.

Dzieki pomocy instruktorow i facylitatorow, uczestnicy nauczyli sie nie tylko cyfrowo utrwalac
rzeczywistos¢, ale réwniez opowiadac o niej w filmowy sposéb. Zadaniem kazdej z powstatych
grup byto zrealizowanie krétkometrazowego filmu z wykorzystaniem techniki wideo
uczestniczgcego. Metoda ta opiera sie na zatozeniu, ze organizatorzy majg niewielki wptyw
na poczatkowy i ostateczny ksztatt powstatej produkcji. Ich rola sprowadza sie jedynie
do facylitacji, czyli pomocy w technicznym procesie organizacji catego przedsiewziecia.
Uczestnicy na podstawie swoich doswiadczen i wiedzy zdobytej podczas warsztatéw, sami
decydujg o temacie czy gatunku filmowym. Technika ta jest wykorzystywana jako jedna
z metod badan spotecznych i animacji kulturowej. Jej gtéwnym adresatem sg osoby, ktoére
z jaki$ wzgleddw sg pomijane w dyskusji publicznej, a ich zdanie i punkt widzenia nie znajduje

miejsca w $Srodkach masowego przekazu. Nie mozna przy tym zapomnie¢ o korzySciach
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wynikajgcych z mozliwosci samego uczestnictwa. Dzieki realizacji projektu Stowarzyszenie

nawigzato nowe partnerstwo lokalne z Dzietowym Osrodkiem Kultury na Ursynowie.

Cykl ,PdZne debiuty” jest realizowany przez Pracownie Filmowa ,Cotopaxi” od 2012 roku.
Ma na celu aktywizacje oséb starszych, integracje miedzy- i wewnatrzpokoleniowg, a takze
zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i cyfrowemu. Cafta idea projektu bazuje
na wykorzystaniu nowych technologii, co, jak wykazaty prowadzone przez nas badania
ewaluacyjne i diagnostyczne, jest bardzo istotne dla osdéb powyzej 60. roku zycia.
Otrzymujemy bardzo duzo zgtoszen i zapytan dotyczacych pracy z nowymi technologiami,

w szczegdlnosci dot. obstugi kamer oraz aparatow fotograficznych.

Projekt ,Pdzne debiut na Ursynowie” zakonczyt uroczysty pokaz filméw podczas grudniowej

premiery w Miejscu Aktywnosci Lokalnej przy ulicy Kajakowej 12B.

W  ramach  dziatan  uczestnicy zrealizowali dwie  krotkometrazowe  etiudy:

,Pieskie zycie” (5:36)

,bezczas” (8:13)

fot. A. Gaska
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PARTNER:
Dzielnicowy Osrodek Kultury Ursynow
STRONA INTERNETOWA PROJEKTU:

pracowniacotopaxi.pl/pozne-debiuty-na-ursynowie/

FILM/EMPATIA

Projekt dofinansowany ze srodkdw m.st. Warszawy.

OPIS: Projekt ,film/empatia” nawigzuje do ponad artystycznej
'Fllm /empcha funkcji jezyka filmowego majgcego realny wptyw na ludzkie
postawy. Wraz z uczestnikami — przedstawicielami réznych,

nie  raz spotecznie  oddalanych  grup jak  osoby

z niepetnosprawnoscig, seniorzy czy osoby z doswiadczeniem choroby psychicznej
przygotowalismy etiudy (bazujgce na catkowicie nowych pomystach, stworzone z potgczenia
artystycznego doswiadczenia, naukowej analizy i oddolnego zaangazowania uczestnikow),
ktére nastepnie zostaty (i caty czas sg) wykorzystane do pracy z grupami w kontekscie
wzmacniania empatii. Naszym celem byto wskazanie, ze bazujac na tradycji kina i szeroko
rozumianej kultury mozemy budowac przekazy o rozwijajacej sile zaréwno w indywidualnym,
jak i grupowym wymiarze, a aktywny udziat w kulturze moze mie¢ charakter wtgczajacy rézne
spotecznosci. W projekcie udato nam sie potgczy¢ prace profesjonalistow i amatorow,

zaczynajac od opracowania scenariusza a nastepnie w trakcie produkcji etiud.

Drugim etapem projektu byty trzy warsztaty adresowane do mieszkanek i mieszkancow
Warszawy (mtodziezy, dorostych oraz seniorek i senioréw — warsztaty odbyty sie w 47 LO

im. S. Wyspianskiego w Warszawie, Centrum Aktywnosci Miedzypokoleniowej na Nowolipiu
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oraz w WARSZTACIE warszawskim). Warsztaty empatii byty oparte o autorski program,
w ktérym bazujemy na doswiadczeniu pracy odnoszgcym sie do facylitacji (utatwiania)
komunikacji i wspotpracy grup. Siegamy po ustalenia nauki, jednak wykorzystujgc w procesie
uczenia sie sztuke. Program zaktada rozwijanie zyczliwej wyobrazni, ograniczanie ego

i poszukiwanie mozliwych rozwigzan, ktére nie wydajg sie dostepne na pierwszy rzut oka.
Etiudy, ktore powstaty w ramach projektu:

,Emocje”

,Butka”

,Delegacja”

,Mieszkanie”

fot. A. Gaska

STRONA INTERNETOWA PROJEKTU:
pracowniacotopaxi.pl/film-empatia/
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WARSZTATY FOTO/WIDEO W PLENERZE

Projekt dofinansowany ze $Srodkéw m.st. Warszawy.

OPIS: Nasze Stowarzyszenie od wielu lat wspdtpracuje ze Srodowiskowym Domem
Samopomocy Dzielnicy Zoliborz m.st. Warszawy oraz aktywnie dziata na rzecz $rodowiska
0s6b z niepetnosprawnoscig. Realizujemy wiele wspdlnych przedsiewzie¢ bazujgcych
na warsztatach rozwojowych z wykorzystaniem wideo uczestniczgcego m.in. przy naszym
cyklu Dom od $rodka. ,Warsztaty foto/wideo w plenerze” byty kolejnym naszym wspdlnym

dziataniem.

Projekt byt potgczeniem wycieczki integracyjnej do Serocka (do Integracyjnego Centrum
Opieki Wychowania Terapii) dla dwdch grup — oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng

oraz 0sob z doswiadczeniem choroby psychicznej z warsztatami fotograficznymi w plenerze.
W trakcie warsztatow uczestnicy uczyli sie m.in:

— obstugi technicznej sprzetu (kamer/aparatow cyfrowych, statywow, blend),

— zasad teoretycznych zwigzanych z realizacjg obrazu.

W trakcie warsztatéw uczestnicy mieli réwniez mozliwos$¢ pracy ze swoim wizerunkiem.
Ponadto, nie tylko zdobyli konkretne umiejetnosci ale tez mieli szanse nauczy¢ sie wspotpracy

w grupie i realizacji zadan w zespole.
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Podsumowaniem projektu byt wernisaz prac stworzonych przez uczestnikow w trakcie
warsztatow. Zaprezentowano na nim kilkanascie najlepszych fotografii, ktére caty czas

sg do obejrzenia w siedzibie Srodowiskowego Domu Samopomocy na Zoliborzu. Do zdje¢

dotfaczona zostata takze tabliczka opisujgca jak powstaty i kto jest ich twdércami.

R A TR

P

fot. A. Gaska

PARTNER:
Srodowiskowy Dom Samopomocy Dzielnicy Zoliborz m.st. Warszawy
STRONA INTERNETOWA PROJEKTU:

pracowniacotopaxi.pl/warsztaty-foto-wideo-w-plenerze/
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WSPOLODCZUWANIE - CZYLI WARSZTATY Z EMPATII

Projekt dofinansowany ze S$rodkéw

m.st. Warszawy.

4 OPIS: Osoby z doswiadczeniem
kryzysu czy choroby psychicznej nalezg do grupy osdb doswiadczajgcych bardzo silnych
uprzedzen i stereotypow, czesto bezbronnej w przestrzeni tworzenia spotecznych obrazéow
i petnionych rél. Prowadzi to bardzo czesto do zjawiska etykietowania (ang. labelingu)
i procesu autodyskryminacji zwigzanych z zamykaniem sie na inne grupy, niechecig
i dyskryminacjg oséb nalezgcych do wtasnej grupy czy innych grup, bedacych réowniez
objetymi spotecznymi stereotypami i niecheciami. Wigze sie to réwniez z podziatem
i antagonizujgcym spojrzeniem na grupy i jednostki (na zasadzie ,swoj —wrdég”). Czesto,
po czesci rowniez z hierarchicznych i instytucjonalnych powoddéw, za osoby znajdujgce sie
z ,drugiej strony barykady” sg brani profesjonalisci —opiekunowie, terapeuci, przedstawiciele
zawodow spotecznych i administracji —stowem osoby zajmujace sie na co dzien pomocg dane;j
grupie (skadingd, antagonizujgce postrzeganie jest obecne réwniez w tej grupie). Moze sie
to przektada¢ na pogtebienie stereotypdw, poczucie odrzucenia i poczucie nizszej wartosci.
Odpowiedzig na te potrzebg sg wtasnie warsztaty antydyskryminacyjne oraz rozwijania

empatii.

W trakcie warsztatéw uczestnicy wykonywali ¢wiczenia (czesto oparte o rézne teksty kultury:
fragmenty filmow, reportaze prasowe itp.), ktére w bezposredni sposdb wptywy na zmiany

w postrzeganiu roznych zjawisk i postaw.
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fot. A. Gaska

PARTNER:

Srodowiskowy Dom Samopomocy Dzielnicy Zoliborz, ul. Rydygiera 3

STRONA INTERENTOWA PROJEKTU:

pracowniacotopaxi.pl/wspolodczuwanie/
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POZOSTALE DZIALANIA STATUTOWE:

Poza gtownymi dziataniami cztonkowie Stowarzyszenia byli zaangazowani w rézne inicjatywy,
jak i reprezentowali Stowarzyszenie w zewnetrznych wydarzeniach oraz poza formalnymi

projektami. Do najwazniejszych nalezaty:

- styczen: przygotowanie oraz upowszechnienie oferty warsztatéw PV dla odbiorcéw
miedzynarodowych, dostepnej m.in. na stornie EPALE: ec.europa.eu/.../conte.../participatory-

video-group-work

- 12 lutego: warsztat inaugurujgcy otwarcie stanowiska montazowego w siedzibie
Stowarzyszenia. Od lutego, po wczesniejszym zgtoszeniu, absolwencie i absolwentki naszych
projektdw mogg korzysta¢ ze sprzetu i oprogramowania w naszym biurze. Z tej okazji
inauguracyjny warsztat poswiecony tworzeniu napisow w programie MovieMaker
poprowadzili absolwenci warsztatow prowadzonych w ramach projektéow ,Dom od $Srodka”

oraz ,PdZne debiuty”.

- 25 lutego: spotkanie z autorami i projekcje filméw w ramach Dni Kultury Zydowskiej,
na ktérym zaprezentowano film absolwentek cyklu ,PdZne debiuty” p.t.: ,Tajemnica wsi
Marianki”. Bedgcy opowiescig o tragicznej historii dwojga zydowskich dzieci, zamieszkujgcych
w czasie okupacji Marianki, czes¢ obecnej Gory Kalwarii. Z jednej strony jest to historia
solidarnosci i odwagi widziana oczami dziecka, z drugiej — obraz koszmaru wojny. Film powstat
w ramach projektu "Pézne debiuty: Akademia 2.0" dofinansowanego ze $rodkdw Rzgdowego
Programu na Rzecz Aktywnosci Spotecznej Osdb Starszych na lata 2014-2020. Pokaz odbyt

sie w Gorze Kalwarii w kinie Uciecha.
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- 7 marca: udziat przedstawicieli Stowarzyszenia w cyklu szkolen organizowanych przez
Narodowe Centrum Kultury pod nazwag: Projektowanie oferty kulturalnej dla senioréow.
Stowarzyszenie Pracownia Filmowa ,Cotopaxi” podczas czterogodzinnego warsztatu
zaprezentowata metode tworzenia wideo uczestniczgcego. Uczestnicy szkolenia podczas zajec
brali udziat w ¢wiczeniach i tworzyli wtasne nagrania pod okiem facylitatora i facylitatorek
ze stowarzyszenia. Pracownia ,Cotopaxi” z sukcesami wykorzystuje te metode w pracy

z seniorami, czego najlepszym dowodem byta jedna z uczestniczek projektu ,PdZzne debiuty” —

pani Anna Papis, facylitatorka na warsztacie.

- 7 kwietnia: udziat w Festiwalu Trenerskim organizowanym przez Stowarzyszenie Trenerdw
Organizacji Pozarzagdowych STOP, w trakcie ktorego tukasz Szewczyk z COTOPAXI poprowadzit
warsztat oraz dyskuscje o tym dlaczego czasem lepiej by¢ facylitatorem niz trenerem, w jaki
sposob wprowadzac horyzontalne przekazywanie wiedzy i dlaczego opowiadanie historii jest

dobre na wszystko - stowem metoda naszej pracy (participatory video) w pigutce.

- 11 kwietnia: przedstawiciele Stowarzyszenia goscili na Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Zielonce. W trakcie spotkania ze stuchaczami wspdlnie szukaliémy odpowiedzie¢ na pytania
czy film moze by¢ $rodkiem komunikacji dostepnym dla wszystkich. Na koniec spotkania
zostaty zaprezentowane takze filmy nakrecone przez seniorki i seniorow w ramach

warsztatéw ,Pézne debiuty”.

- 9 maja: poprowadzono bezptatny, otwarty warsztat w WARSZTACIE warszawskim, w trakcie

ktorego uczyliSmy jak budowac narracje.
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- 9 czerwca: udziat w Finale Warszawskiego Dnia Sgsiada na Skwerze Seniora, w trakcie
ktérego COTOPAXI przygotowato pokaz filmow z projektu "Movie Méwi. Miedzypokoleniowe
opowiesci cyfrowe". Pozostajgc w temacie tworzenia historii mozna byto réwniez wzig¢ udziat
w pisaniu wspodlnej, sasiedzkiej opowiesci oraz nagraé relacje dotyczace najblizszego
sgsiedztwa, Pragi Potudnie. Gospodarzami finatu Warszawskiego Dnia Sasiada byli cztonkowie
spotecznosci PACA 40, z ktorg zwigzane jest takze Stowarzyszenie. Wydarzenie objat
honorowym  patronatem Tomasz Kucharski  Burmistrz  Dzielnicy  Praga-Potudnie

m.st. Warszawy

- 21 czerwca: poprowadzenie otwartego spotkania w WARSZTACIE warszawskim dotyczacego

wykorzystania metody digital storytelling w dziataniach spotecznych.

- 24 sierpnia: zorganizowalismy spotkanie na temat dziennikarstwa lokalnego. Gosciem
naszego spotkania byt Jacek Porzycki, wspodtpracujgcy jako reporter z lokalnymi mediami
na Slasku Cieszyrskim, wykfadowca Krakowskiej Szkoty Filmowe] zarazem jeden z cztonkdw
COTOPAXI. Spotkanie byto okazjg do porozmawiania o tym jak wyszukiwaé w najblizszym

otoczeniu tematy na film/reportaz i jak przeprowadza¢ same wywiady.

- 30 wrzesnia: udziat w obchodach Miedzynarodowego Dnia Oséb Starszych. Z roku na rok
obchody Miedzynarodowego Dnia Osob Starszych w Ogrodzie Saskim cieszg sie coraz
wiekszym  zainteresowaniem mieszkaficéw Warszawy — w2018 roku JARMARK
KREATYWNOSCI w Ogrodzie Saskim zgromadzit ponad 3 000 uczestnikéw. Stowarzyszenie

COTOPAXI na swoim stanowisku urzgdzito mini kino plenerowe oraz udzielato bezptatnych
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porad dotyczacych kamer i aparatow dla seniorek i seniorow. Organizatorem catego

wydarzenia byto Stowarzyszenie mali Bracia Ubogich.

- 6 pazdziernika: udziat w 6. Warszawskim Festiwalu Kultury Bez Barier 2018 organizowanym
przez Fundacje Kultury bez Barier, Miasto Stoteczne Warszawa, STUDIO teatrgalerig,
Bemowskie Centrum Kultury oraz Disney Polska. Festiwal odbywat sie pod Patronatem:
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Nlepetnosprawnych, Petnomocnik Rzgdu
ds. Oséb Niepetnosprawnych. COTOPAXI zorganizowato spotkanie, w trakcie ktérego odbyt sie
pokaz krotkometrazowych etiud filmowych zrealizowanych przez uczestnikdw i uczestniczki
cyklu. Pierwsza edycja cyklu zdobyta | nagrode WPEK 2015 w kategorii organizacje
pozarzgdowe. Cykl byt réwniez finalista konkursu na najlepsze inicjatywy pozarzagdowe

S3KTOR 2014. wiecej: dom.pracowniacotopaxi.pl/. Pokaz odbyt sie w Centrum PACA40.

- listopad: 3 filmy nakrecone przez uczestnikdw i uczestniczki "PdZnych debiutéow"
zakwalifikowaty sie do konkursu gtéwnego Festiwalu Filmowego Senior Movie 2018.
Do konkursu gtéwnego nadestano 129 filmoéw z catego Swiata, w tym 22 filmy z Polski. Wiecej:

seniormovie.pl/, organizator: Stowarzyszenie Kamera.

Uczestniczylismy réwniez w wielu spotkaniach z przedstawicielami organizacji pozarzgdowych,
instytucji publicznych i samorzagdowych celem opiniowania i inicjowania wspoélnych projektow.
Zawigzano nowe partnerstwo: z Dzielnicowym Osrodkiem Kultury na Ursynowie oraz

Stowarzyszeniem POMOST.
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Realizacji wszystkich projektow prowadzonych w 2018 roku towarzyszyty kampanie
promocyjne w efekcie ktérych przedstawiciele zespotow projektowych brali udziat w

audycjach w radiu i telewizji (m.in.: TTV, TVP INFO, TVP Warszawa, RDC, Polskie Radio 24).

Wszystkie informacje na temat funkcjonowania Stowarzyszenia s3 umieszczane na stronie
internetowej:

WWW.pracowniacotopaxi.pl

oraz fanpage’u:

facebook.com/PracowniaFilmowaCotopaxi

tukasz Szewczyk — prezes Zarzqdu

Anna Paulina Sierzputowska — wiceprezeska Zarzqdu

Ada Ggska — cztonkini Zarzgdu
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